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INTENDED USE

The AeroChamber2go* chamber is intended to be used with

most pressurized metered dose inhalers to deliver aerosolized
medication to the lungs.
The clinical benefit of chambers is to improve the coordination of inhaling
your medication. This is achieved by holding the medication, allowing you
more time to inhale while filtering out the larger particles that would not reach
your lungs.
If you have any questions, please contact your healthcare provider.

HOW IT WORKS

When you press the inhaler, the chamber holds the medication suspended.
This allows you more time to inhale and helps to deliver the medication to the
lungs, where it is needed.

] usING YOUR CHAMBER

o Shake inhaler immediately before use (remove cap)
9 Insert inhaler into back of the chamber
9 Press inhaler as you start to breathe in slowly and deeply

@ Notes

« Ensure these instructions and the instructions supplied with the inhaler have
been read and are kept available at all times.

« Take 1 puff at a time.

« Follow instructions supplied with the inhaler on how long to wait before
repeating.

« The chamber should be replaced after 12 months of use.

« Any serious incident that has occurred in relation to the device should be
reported to the manufacturer and the competent authority of the Member
State.

ACautions

« Do not use with Soft Mist Inhalers (i.e. Respimat'), Dry Powder Inhalers or
Nebulizers. The chamber has not been designed to deliver these medications
50 you may not get the proper dose.

« Failure to follow instructions may affect medication delivery or cause
inhalation issues.

AWarnings

« Carefully look into the chamber. If there is any visible dust or other debris
inside, then clean the chamber.

« Replace immediately if the chamber is damaged or has missing parts.

+ Do not leave the chamber unattended with children. Contains small parts
that can cause choking.

Tips

« For best results, hold your breath for as long as it feels comfortable before
exhaling. This improves the effectiveness of the medicine.

« If you are not able to hold your breath, you can simply press the inhaler and
breathe normally in and out 2 times through the chamber to inhale your
medicine.

IN 2 IN 1 CHAMBER + PROTECTIVE CASE FOR
YOUR INHALER

Your inhaler can be stored inside the chamber.

To open chamber see A.

Reverse order to close (close @) then @).

« Remove the cap from the inhaler when storing it inside the chamber.

« Chamber is enclosed on both ends helping to prevent debris from entering.

« Designed to fit most commonly prescribed inhalers. (Note: inhaler is sold
separately)

ACaution

« Not designed for use with round mouthpiece inhalers such as Airomir’, Qvar
or Alvesco'. Use may cause premature wear or damage to device.

AWarnings

« Ensure you (and if applicable your child) can open the chamber before
storing your inhaler inside.

« The chamber is not intended for use by children less than 5 years of age.

0] CLEANING YOUR CHAMBER

The chamber can be used directly out of the package and should be cleaned
weekly.

1 Lift the cap and open the chamber to remove the inhaler.

2 Wash the chamber in warm, clean water with liquid dish detergent, agitating
gently. Rinse in clean water. OR Place on top rack of dishwasher as shown. Run
the dishwasher on a normal or light cycle. Do not heat dry.

3 Shake out excess water and allow to air dry. If you require the chamber
immediately, dry gently with a clean dish towel.

@ Notes

« If you notice medication build-up in your chamber, wash the inside of the
chamber gently with a clean soft cloth.

« Do not boil or sterilize.

« Dishwashing with overly dirty dishes is not recommended.

« If cleaning in a dishwasher, use a rinse aid.

« For cleaning the inhaler, follow the instructions supplied with the inhaler.

ACaution
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« Product may be permanently damaged if boiled, sterilized or cleaned in a
dishwasher at a temperature above 70°C.
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TILSIGTET BRUG

AeroChamber2go*-kammeret er beregnet til brug sammen

med de fleste inhalationssprays til afmalt dosis, der leverer
aerosolmedicin til lungerne.
Den kliniske fordel ved kamre er en forbedret koordinering af inhaleringen af
din medicin. Dette opnas ved at holde pa medicinen, sa du har mere tid til
at inhalere, samtidig med at de stgrre partikler, der ikke ville na dine lunger,
bortfiltreres.
Hvis du har spgrgsmal, bedes du kontakte din sundhedsperson.

SADAN FUNGERER DET

Nar du trykker pd inhalatoren, holder kammeret medicinen suspenderet.
Dette giver dig mere tid til at inhalere og hjeelper med at levere medicinen til
lungerne, hvor der er brug for den.

D BRUG AF KAMMERET

o Ryst inhalatoren umiddelbart for brug (fiern haetten)

9 Indszet inhalatoren bag i kammeret.

e Tryk painhalatoren, og treek samtidig vejret ind langsomt og dybt

@ Bemaerkninger

« Serg for, at denne vejledning samt den vejledning, der fulgte med
inhalatoren, er blevet lzest, og at de altid er tilgeengelige.

« Tag 1 pust ad gangen.

« Folg inhalatorens medfelgende vejledning mht., hvor leenge du skal vente,
inden du gentager.

« Kammeret ber udskiftes efter 12 maneders brug.

« Enhver alvorlig haendelse i forbindelse med enheden skal indberettes til
producenten og den kompetente myndighed i medlemsstaten.

AForsigtighedsforanstaltninger

+ Ma ikke anvendes sammen med forsteverinhalatorer (dvs. Respimat),
inhalatorer med tert pulver eller medicinforstevere (nebulisatorer).
Kammeret er ikke designet til at levere denne medicin, sa du risikerer, at du
ikke far den rette dosis.

« Hvis vejledningen ikke folges, kan det pavirke leveringen af medicin eller
medfgre problemer med indanding.

&Advarsler

« Foretag omhyggelig indvendig visuel inspektion af kammeret. Hvis der er
synligt stev eller andet snavs indeni, skal kammeret rengeres.

« Udskift omgaende kammeret, hvis det er beskadiget eller mangler dele.

« Efterlad aldrig kammeret uden opsyn i neerheden af bern. Det indeholder
sma dele, som kan fordrsage kveelning.

Tip

« For at opna de bedste resultater skal du holde vejret, sa leenge det foles
behageligt, for du dnder ud. Dette forbedrer effekten af medicinen.

« Hvis du ikke er i stand til at holde vejret, kan du blot trykke inhalatoren
ned og traekke vejret normalt ind og ud 2 gange gennem kammeret for at
indhalere din medicin.

N 2-1-1-KAMMER + BESKYTTELSESETUI TIL DIN
INHALATOR

Inhalatoren kan opbevares i kammeret.

Se A sadan dbnes kammeret.

Luk i omvendt raekkefolge (luk € og derefter @).

« Tag haetten af inhalatoren, nar den opbevares inde i kammeret.

- Kammeret er lukket i begge ender for at forhindre snavs i at traenge ind.

« Designet til at passe til de mest almindeligt ordinerede inhalatorer. (Bemaerk:
Inhalator saelges separat)

AForsigtighedsforanstaltning

« Ikke designet til brug med inhalatorer med runde mundstykker som f.eks.
Airomir’, Qvar' eller Alvesco’. Brug med disse kan medfgre for tidlig slitage
eller beskadigelse af enheden.

AAdvarsler

« Serg for, at du (og, hvis relevant, dit barn) kan abne kammeret, for du
opbevarer inhalatoren indeni.

« Kammeret er ikke beregnet til brug for bern under 5 ar.

0] RENG@RING AF KAMMERET

Kammeret kan bruges direkte fra aesken og skal rengeres hver uge.

1 Loft heetten, og abn kammeret for at fjerne inhalatoren.

2 Vask kammeret i varmt, rent vand med flydende opvaskemiddel, mens
du beveeger det forsigtigt. Skyl i rent vand. ELLER Placer det gverst i
opvaskemaskinen som vist. Ker opvaskemaskinen med en normal eller let
cyklus. Undlad varmetgrring.

3 Ryst overskydende vand af, og seet delene til terring. Hvis du har brug for
kammeret med det samme, skal du terre forsigtigt med et rent viskestykke.

@ Bemaerkninger

« Hvis du bemaerker ophobning af medicin i kammeret, skal du vaske det
forsigtigt indvendigt med en ren, blgd klud.

« Undlad at koge eller sterilisere.

« Det frarddes at vaske produktet sammen med meget snavset service i en
opvaskemaskine.

« Hvis du vasker produktet eller dele af det i en opvaskemaskine, skal der
bruges afspaendingsmiddel.

« Folg vejledningen til inhalatoren ved rengering af den.

&Forsigtighedsforanstaltning
« Produktet kan tage permanent skade, hvis det koges, steriliseres eller
rengeres i opvaskemaskine ved temperaturer over 70 °C.

VERWENDUNGSZWECK

Die AeroChamber2go* Kammer ist fiir die Verwendung mit den

meisten Druckdosieraerosolen zur Verabreichung aerosolierter
Medikamente an die Lunge vorgesehen.
Der klinische Nutzen der Kammer besteht darin, die Koordination bei der
Inhalation Ihrer Medikamente zu verbessern. Dies wird erreicht, indem das
Medikament zuriickgehalten wird, sodass Sie mehr Zeit zum Einatmen
haben, wahrend gréBere Partikel herausgefiltert werden, die die Lunge nicht
erreichen wiirden.
Wenn SieFragenhaben,wendenSiesichbitteanlhrenGesundheitsdienstleister.

FUNKTIONSWEISE

Wenn Sie das Dosieraerosol betétigen, wird die Verabreichung durch die
Kammer unterbrochen. Dadurch haben Sie mehr Zeit zum Einatmen, und das
Medikament gelangt besser in die Lunge, wo es benétigt wird.

J VERWENDEN DER KAMMER

o Schiitteln Dosieraerosol unmittelbar vor Gebrauch schitteln (Kappe
entfernen)

9 Einsetzen Das Dosieraerosol in den hinteren Teil der Kammer einsetzen

OBetﬁtigen Dosieraerosol betdtigen, wéahrend Sie langsam und tief
einatmen

@ Hinweise

« Diese Anweisungen sowie die mit dem Dosieraerosol gelieferten
Anweisungen missen gelesen werden. Sie sollten sie stets zur Hand haben.

« Verabreichen Sie jeweils einen Spriihstof3.

« Inden Anweisungen zum Dosieraerosol ist angegeben, wie lange Sie warten
missen, bevor Sie den Vorgang wiederholen.

« Die Kammer sollte nach 12 Monaten Gebrauch ausgetauscht werden.

« Jeder schwerwiegende Vorfall im Zusammenhang mit dem Produkt muss
dem Hersteller und der zustandigen Behorde gemeldet werden.

AVorsichtshinweise

« Verwenden Sie die Kammer nicht mit Feinnebel-Inhalatoren (z. B. Respimat’),
Trockenpulver-Inhalatoren oder Verneblern. Die Kammer wurde nicht fir die
Verabreichung solcher Medikamente entwickelt, sodass Sie mdglicherweise
nicht die richtige Dosis erhalten.

- Die Nichtbefolgung der  Anweisungen kann sich auf die
Medikamentenabgabe auswirken oder Inhalationsprobleme verursachen.

AWarnungen

« Sehen Sie genau in die Kammer. Wenn sich sichtbarer Staub oder andere
Fremdkorper im Inneren befinden, reinigen Sie die Kammer.

« Tauschen Sie die Kammer bei Beschadigung oder fehlenden Teilen sofort
aus.

« Lassen Sie die Kammer nicht unbeaufsichtigt in der Néhe von Kindern.
Erstickungsgefahr - enthélt Kleinteile.

Tipps

« Um optimale Ergebnisse zu erzielen, halten Sie den Atem so lange an, wie es
sich fiir Sie noch angenehm anfiihlt, bevor Sie ausatmen. Dies verbessert die
Wirksamkeit des Medikaments.

« Wenn Sie nicht in der Lage sind, den Atem anzuhalten, kénnen Sie einfach
das Dosieraerosol betétigen und zweimal normal durch die Kammer ein-
und ausatmen, um lhr Medikament zu inhalieren.

N 2-IN-1-KAMMER + SCHUTZHULLE FUR IHR
DOSIERAEROSOL

Ihr Dosieraerosol kann in der Kammer aufbewahrt werden.

Zum Offnen der Kammer siehe A.

Kehren Sie zum SchlieBen die Reihenfolge um (erst @ dann @ schlieen).

- Entfernen Sie die Kappe vom Dosieraerosol, wenn Sie es in der Kammer
aufbewahren.

- Die Kammer ist an beiden Enden geschlossen, um das Eindringen von
Fremdkérpern zu verhindern.

« Ist mit den meisten verordneten Dosieraerosolen kompatibel. (Hinweis:
Dosieraerosol separat erhaltlich)

AVorsichtshinweise

« Nicht geeignet fir die Verwendung mit Dosieraerosolen mit rundem
Mundstiick wie Airomir!, Qvar' oder Alvesco’. Die Verwendung kann zu
vorzeitigem Verschlei3 oder Schaden an der Kammer fiihren.

AWarnungen

« Stellen Sie sicher, dass Sie (und gegebenenfalls Ihr Kind) die Kammer 6ffnen
kdnnen, bevor Sie das Dosieraerosol darin aufbewahren.

« Die Kammer ist nicht fiir Kinder unter 5 Jahren geeignet.

0] REINIGUNG DER KAMMER

Diese Kammer wird gebrauchsfertig geliefert und sollte wochentlich gereinigt
werden.

1 Heben Sie die Kappe an, und &ffnen Sie die Kammer, um das Dosieraerosol
zu entfernen.

2 Reinigen Sie die Kammer in warmem, sauberem Wasser mit flissigem
Sptlmittel, und schiitteln Sie sie dabei vorsichtig. Spiilen Sie sie anschlieBend
mit klarem Wasser ab. ODER Legen Sie die Kammer wie dargestellt in
den oberen Korb der Spiilmaschine. Die Spiilmaschine im normalen oder
Schonprogramm laufen lassen. Nicht hitzetrocknen.

3 Schiitteln Sie berschiissiges Wasser ab, und lassen Sie die Kammer an
der Luft trocknen. Wenn Sie die Kammer sofort benétigen, trocknen Sie sie
vorsichtig mit einem sauberen Geschirrtuch ab.

@ Hinweise

« Wenn sich in der Kammer Medikamentenriickstande ansammeln, wischen
Sie die Kammer innen vorsichtig mit einem sauberen, weichen Tuch aus.

« Nicht auskochen oder sterilisieren.

« Vom Spilen zusammen mit tbermaBig verschmutztem Geschirr wird
abgeraten.

« Verwenden Sie bei Reinigung in einer Spiilmaschine Klarspdiler.

« Befolgen Sie zum Reinigen des Dosieraerosols die im Lieferumfang des
Dosieraerosols enthaltenen Anweisungen.

AVorsichtshinweise
« Das Produkt kann dauerhaft beschadigt werden, wenn es ausgekocht,

sterilisiert oder in einer Spiilmaschine bei Temperaturen tber 70 °C gereinigt
wird.
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To KAWIKO O@eNOG Twv agpoBaldpwy gival n BeAtiwon Tou GUVTOVIOHOU
NG EI0TIVONG TOU QappdKou 0aG. AuTO EMITUYXAVETAL PE TN OUYKPATNON
TOU PAPHAKOU, WOTE VA EXETE TIEPICOOTEPO XPOVO VO EICTIVEVUCETE, EVOOW
@INTPApovTaL Ta peyaAUTEPa owpaTtiSia mou Sev Ba £QTavav 0Toug VEUHOVES
oag.
Edv éxeTe amopieg, EMKOIVWVAOTE e ToV emayyeNuaTia vyeiag oag.

NQX NAEITOYPTEI

‘Otav méeTe TN OUOKEUN €l0TIVONG, O dgpoBAaAapog datnpei To PapHaKo
0OE KATAOTAON avaoToAnG. Autd odg e§aopalilel meploodtepo Xpdvo yia
€lomvor| Kat BonBd otn xoprynon Tou @apHAKOU GTOUG TIVEULOVE, OTTOU Eival
anapaitntn n mapouacia Tou.

] xPHzH TOY AEPOGANAMOY

OAvm(lv:']o'rs TN OUOKEUR E€I0TIVONG auéows Tplv amd Tn Xpron
(0QaIPEDTE TO KATTAKI)

9 El0aydyeTe TN GUOKEUN EI0TIVONG 0TO OTT{O010 TUr A Tou agpoBaldpiou
9 Méote T ouokeun KaBWG EeKIvarte va eloTvEETE apyd Kat Babia

@ TNHEIWOEIG

« Alao@ahiote OTL €xete Slapdoel autég TIC odnyieg Kat TG odnyieg mou
TIAPEXOVTAL KE TN CUOKEUN EIOTIVONG, KABWG Kat OTL gival dvta S100€01EC.

« Xopnyéite 1 l0mvor) kaBe popd.

« AKOAOUBROTE TIG 08NYieg TTOU TTAPEXOVTAL PE TN CUCKEUN EIOTIVONG OXETIKA
UE TO XPOVIKS S1A0TNHA TTOU TIPETTEL VA TIEPIUEVETE TIPIV VAL EMAVANGPBETE.

« O agpoBahapog Ba mpémel va avtikabioTtatal HeTd amd 12 prveg xpnong.

« K&Be coBapd oupPav mou €xel TPOKUYEL OE OXEDN HE TN CUOKEUN Ba TTpEmel
VA QVaQEPETAL OTOV KATAOKEUAOTH Kal TNV appodia apyr Tou Kpdtoug
HéNoUG.

A TUGTACEIG TTIPOGOXNG

« Na pnv XpnolHOTIOIEITAl HE OUOKEVEC €10TIVONG Bpadéwg KivoUuevou
ekveQWpaTog (my. Respimat’), ouokevéc eomvong npdg okovng n
vepehomoiNTté. O agpoBdAapog Sev €xel OXeSIAOTEI yia TN XOpPrynon autwyv
TWV PappdKwy, emopévwg evaéxetal va pnv AdBete tn owotr Sdon.

«H pn tpnon twv odnyiwv evdéxetal va emmpedoel TN xopriynon Twv
PAPHAKWY 1} VO TIPOKANETEL TIPOBAAHATA LE TNV EICTIVON.

A Mposidomouoeig

« Korta€te mpooektika péoa otov agpoBdlapo. Edv umdpyet opatri okovn 1y
GM\a katdAoima 0To EowTePIKS, KaBapioTe Tov agpoBaiapio.

« AVTIKATAOTAOTE TOV agPOBANApO apéowg €av €xel umooTei {nuId i Aeimouv
eCaptuara.

« Mnv agrjvete tov agpoBdlapo xwpic emifAeyn pe maudia. Mepiéxel pikpd
£€APTARATA TTOU PUMTOPOUV VA TIPOKAAEGOUV TIVIYO.

Tuppoulég

«Na BéNtlota  amotehéopata, KPATAOTE TNV avamvory oag yla 000
aoBdveote dveta mpv ekmveloeTe. Me autov Tov Tpdmo PBeltiwvetal n
QTOTEAECHATIKOTNTA TOU PAPHBKOUL.

« EQv ev umopeite va KpATAOETE TNV QVATTVON| 0AG, MTTOPEITE AMMAWE VA TIIECETE
TN OUOKEUN EIOTIVONG KOl VA EIOTIVEVOETE-EKTIVEUOETE PUTIONOYIKA 2 POPEG
péoa amd Tov agpoBANaO, WOTE VA EICTIVEVCETE TO PAPHAKO.

N AEPOOANAMOX + NPOSTATEYTIKH OHKH 2
ZE1TIATH ZYZKEYH EIZMINOHX ZAX

H ouokeun glomvong oag pmopei va amoBnkeutei péoa otov agpobaiapio.

MNa va avoiete Tov agpoBalapo Seite Tnv A.

EkteNéote Ta Prpata pe TNV avtioTpoen Oelpd yia va tov Kheioete (Ma

KAg{o10: MPWTA TO @) Kal PETA TO ).

« AQaip€oTe TO KamAKL amd Tn OUCKEUN EIOTIVORG OTav TPOKELTAL va TNV
amoBnkeVoeTe Péoa oTov agpobaiapio.

« O agpoBdapog gival KAeloTdg amd Ta SUo Akpa, amotpénovTag Ty gicodo
EEvwv owpdTwv.

« Zxediaon mou Taplddel OTIG TIEPIOCOTEPEG CUVTAYOYPAPNHUEVES CUOKEVES
E£LOTIVONG. (XNMEIWON: N CUOKELN E1I0TIVONG TTWAEITAL XWPLOTA)

A Mpoooxn

« Aev €xel OXeSIOOTEl ylo XPNON HE OUOKEUEG EIOTIVONG HE OTPOYYUAO
€MOTOMIO, 6TWG oL Airomir’, Qvar' i} Alvesco®. H xprion pmopei va mpokaAéoel
mpowpn eBopd fy {NuId 0Tn CUOKEUN.

A Mposidonoiosig

« BeBaiwBeite 611 €0gig (Kat, epooov 1oxVel, To maidi oac) Ymopeite va avoifete
Tov agpoBANapo TPV amoBNKEVOETE PEGK TOU TN CUCKEUN EIGTIVONG.

« O agpoBdalapog dev mpoopiletat yia xprion amd maidid nAikiag KaTw Twv 5
ETWV.

0 kAeAPIZMOX TOY AEPOGANAMOY
O agpoBENapog Pmopei va Xpnolpomoindel apéow META TNV agaipecn g
ouokevaoiag Kat mpémel va kabapiletat eBSopadiaiwg.

1 AvOONKWOTE TO KATIAKI KAl avoifTe Tov agpoBANAUO YIa VO a@alpECETE TN
OUOKEUN EICTIVONG.

2 M\Ovete tov aepoBdlapo pe (0T, KaBapd vepd Kal AmoppuUMAVTIKG

MATWY, aVaKIVWVTaG EAaQpwe. =emOvete pe kabBapd vepod. ENAANAKTIKA
TomoBetrioTe 010 EMdvw KAAGB! Tou mMuvTnpiou MAETWY, OTTWG PAiVETAL 0TV
€lKOva. O¢ote o€ Aettoupyia To TAUVTAPIO MATWY O KavoviKd 1 EAappPL
KUKAO. Mnv To oTeyVWVETE pe BeppdTnTa.

3 AvaKIVAOTE yla va amopakpuvBel n mepiooela vepol Kal a@noTe va
OTEYVWOEL oTov aépa. Edv mpémel va xpnolpomoloete tov agpoBdiapo
OQpEOWG, OTEYVWOTE AmaAd pe pia kaBapr metoéta koudlivag.

@ INMEWOELG

« EQv TapatnproeTe OUCOWPEUON QOPUAKOU HECA OTOV agPOBAAapO,
TAUVETE TIPOCEKTIKA TO E0WTEPIKS TOU agPOBANApOU e éva KaBapo HONAKO
mavi.

+ Mnv BpdadeTe Kal Unv OMOCTEIPWVETE.

« Agv ouviotdtal To TAUOIUO O€ TMAUVTHPLO TMATWY PE UTTEPBOAIKA BPOuIKa
mdra.

« Eav o kaBapiopdg mpaypatomoindei og mMuvTrplo MATwWY, XPNOIMOTOI0TE
AQAUITPUVTIKO.

« Mo Tov KaBapiopo NG CUCKEURG EI0TTVONG, aKOAOUOROTE TIG 0dnyieg ou
TIAPEXOVTAL LIE TN GUOKEUH ELOTIVONG.

A Mpoooxn
« To mpoidv evdéxetal va umooTel poviun PAAPN edv Bpdoel, amootelpwbei iy
kabaplotei oe MuvTplo mMATwv o€ Ogppokpacia dvw Twv 70°C.

USO PREVISTO

La cdmara AeroChamber2go* esté disefiada para utilizarse con la

mayoria de inhaladores dosificadores a presion para administrar
medicamentos en aerosol a los pulmones.
El beneficio clinico de las cdmaras es mejorar la coordinacion de la inhalacion
de medicamentos. Esto se consigue mediante la retencion del medicamento,
lo que permite un mayor tiempo de inhalacion mientras filtra las particulas
mas grandes que no llegarian a los pulmones.
Si tiene alguna pregunta, péngase en contacto con un profesional sanitario.

FUNCIONAMIENTO

Cuando presiona el inhalador, la cdmara retiene el medicamento suspendido.
Esto le proporciona un mayor tiempo de inhalacion y ayuda a llevar el
medicamento hasta los pulmones, alla donde se necesita.

J uso DE LA CAMARA

o Agite elinhalador inmediatamente antes de utilizarlo (retire la tapa)
9 Introduzca el inhalador en la parte posterior de la cdmara

OPresione el inhalador mientras comienza a respirar lenta y
profundamente

(D Notas

+ Asegurese de leer estas instrucciones y las instrucciones suministradas con el
inhalador y de tenerlas disponibles en todo momento.

+ Administre de una en una las descargas.

« Siga las instrucciones suministradas con el inhalador sobre cudnto tiempo
debe esperar antes de repetir la descarga.

« La cdmara debe sustituirse después de 12 meses de uso.

« Cualquier incidente grave que haya ocurrido en relacién con el dispositivo
debe comunicarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado
miembro.

A Precauciones

« Precaucién: No usar con inhaladores de solucion pulverizada fina (p. ej.
Respimat’) ni con inhaladores o nebulizadores de polvo seco. La cdmara no
esta disefada para administrar estos medicamentos, por lo que es posible
que no reciba la dosis adecuada.

« El incumplimiento de las instrucciones puede afectar la administracion de
medicamentos o provocar problemas de inhalacién.

AAdvertencias

+ Mire cuidadosamente dentro de la camara. Si hay polvo u otro tipo de
residuos visibles en el interior, limpie la cdmara.

« Sustituya la cdmara inmediatamente si esta dafada o si le faltan piezas.

+ No deje la cdmara al alcance de nifios sin supervision. Contiene piezas
pequenas que pueden causar asfixia.

Sugerencias

« Para obtener mejores resultados, mantenga la respiracion lo maximo posible
antes de exhalar. Esto mejora la eficacia del medicamento.

+ Si no puede contener la respiracion, simplemente presione el inhalador
y respire con normalidad 2 veces a través de la cdmara para inhalar el
medicamento.

N CAMARA 2 EN 1 CON CARCASA PROTECTORA
PARA EL INHALADOR

Puede guardar el inhalador dentro de la camara.

Para abrir la cdmara consulte A.

Invierta el orden de los pasos para cerrarla (siga los pasos @ y @).

« Retire la tapa del inhalador cuando lo guarde dentro de la cdmara.

« La cdmara esta sellada por ambos extremos para evitar que entren residuos.

- Esta disefada para ajustarse a la mayoria de los inhaladores que suelen
recetarse. (Nota: El inhalador se vende por separado).

A Precaucion

« No estd disefada para utilizarse con inhaladores de boquilla redonda como
Airomirf, Qvar' o Alvesco'. Su uso puede provocar un desgaste o deterioro
anticipado al dispositivo.

AAdvertencias
« Asegurese de que usted (y, si procede, su hijo) puede abrir la cdmara antes de
guardar dentro el inhalador.

« La cdmara no estd disefada para que la utilicen nifios menores de 5 afios
de edad.

[ LIMPIEZA DE LA CAMARA

La camara se puede utilizar directamente después de sacarla del paquete y se
debe limpiar cada semana.

1 Levante la tapa y abra la cdmara para sacar el inhalador.

2 Lave la cdmara con agua tibia y limpia utilizando una solucion de detergente
liquido, y agite con suavidad. Enjuague la cdmara con agua limpia. O BIEN
Coléquela en el estante superior del lavavajillas tal y como se muestra. Haga
funcionar el lavavajillas en un ciclo normal o ligero. No seque con calor.

3 Sacuda el exceso de agua y deje que se seque al aire. Si necesita la cdmara
urgentemente, séquela cuidadosamente utilizando un pafo limpio.

@ Notas

« Si nota acumulacion del medicamento dentro de la cdmara, lave su interior
cuidadosamente con un pafo suave y limpio.

« No hierva ni esterilice.

« No se recomienda lavar en lavavajillas junto con platos demasiado sucios.

« Siva alavarla en un lavavajillas, utilice abrillantador.

« Para limpiar el inhalador, siga las instrucciones suministradas con él.

A Precaucion

« El producto puede dafiarse permanentemente si se hierve, se esteriliza o se
lava en un lavavajillas con una temperatura superior a 70 °C.

KAYTTOTARKOITUS

AeroChamber2go*-tilanjatke  on  tarkoitettu  kaytettavaksi

useimpien paineistettujen mitta-annosinhalaattorien kanssa ja
tukemaan inhalaatioladkkeen hengittdmista inhalaattorista keuhkoihin.
Tilanjatkeiden Kliiniseksi hyodyksi katsotaan lddkkeen —hengittdmisen
parantunut koordinaatio. Ladke pysyy tilanjatkeessa, joten kayttdjélle jaa
enemman aikaa hengittdd ja suodattaa suuret hiukkaset, jotka eivat muuten
paatyisi keuhkoihin.
Jos sinulla on kysyttdvad, ota yhteys terveydenhuollon tarjoajaan.

NAIN SE TOIMII

Kun painat inhalaattoria, annosteltu ladke pysyy tilanjatkeessa. Néin kayttajalle
jaa enemman aikaa hengittdad, mikd helpottaa lddkkeen ohjautumista
keuhkoihin.

] TILANJATKEEN KAYTTO

o Ravista inhalaattoria juuri ennen kéyttoa (poista suojus)
9 Liitd inhalaattori tilanjatkeen takaosaan
o Paina inhalaattoria, kun alat hengittaa syvaan ja hitaasti

@ Huomautukset

+ Lue ndma ohjeet ja inhalaattorin mukana toimitetut ohjeet ja pida ne koko
ajan saatavilla.

« Ota 1 annos kerrallaan.

« Pida toistojen valilld tauko inhalaattorin mukana toimitettujen ohjeiden
mukaisesti.

« Tilanjatke on vaihdettava 12 kuukauden kayton jalkeen.

« Laitteen kayton yhteydessa tapahtuneista vakavista vahingoista on
ilmoitettava valmistajalle ja jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle.

AVaroitukset

- Ei saa kayttaa suihkeinhalaattorien (esim. Respimat’), jauheinhalaattorien
tai nebulisaattorien kanssa. Tilanjatketta ei ole tarkoitettu kaytettdvaksi
lddkkeen annosteluun ndiden avulla, joten annostus ei valttamétta ole oikea.

« Ohjeiden noudattamatta jattdminen voi vaikuttaa ladkkeen ottamiseen tai
aiheuttaa hengitysvaikeuksia.

AVakavat varoitukset
« Tarkista tilanjatke huolellisesti. Jos sisélld nakyy polya tai roskaa, puhdista
tilanjatke.



« Vaihda tilanjatke, jos se vaurioituu tai osia puuttuu.
« Al3 jata tilanjatketta lasten ulottuville ilman valvontaa. Sisiltaa
pienid osia, jotka aiheuttavat tukehtumisvaaran.

Vinkkeja

- Parhaat  tulokset saat pidattamalla  hengitystd ennen
uloshengittamista niin pitkdaan kuin se tuntuu miellyttavalta. Tama
parantaa ladkkeen ottamisen tehokkuutta.

« Jos et pysty pidattdmaan hengitystd, voit painaa inhalaattoria ja
ottaa lddkkeen hengittamalld normaalisti sisddn ja ulos kahdesti
tilanjatkeen kautta.

IN 2 IN 1 -TILANJATKE + INHALAATTORIN

SUOJAKOTELO

Inhalaattoria voi sdilyttda tilanjatkeen sisalla.

Katso tilanjatkeen avaaminen kohdasta A.

Sulje péinvastaisessa jérjestyksessa (sulje ensin @) ja sitten @)).

« Poista inhalaattorin suojus, kun sailytat sita tilanjatkeessa.

« Tilanjatkeen molemmat paat on suljettu, mika estaa roskien paasyn
tilanjatkeeseen.

« Sisddn mahtuvat useimmat yleiset inhalaattorit.
inhalaattori myydaan erikseen)

AVaroitus

« Tilanjatketta ei ole tarkoitettu kdyttdon sellaisten inhalaattorien
kanssa, joissa on pyored suukappale, kuten Airomirf, Qvar' tai
Alvesco'. Kéytto voi aiheuttaa laitteen ennenaikaisen kulumisen tai
vaurioitumisen.

AVakavat varoitukset

« Varmista, ettd saat (ja tarvittaessa lapsesi saa) tilanjatkeen auki,
ennen inhalaattorin laittamista sen sisaan.

- Tilanjatketta ei ole tarkoitettu alle 5-vuotiaiden lasten kayttoon.

O TILANJATKEEN PUHDISTUS

Tilanjatkeen voi ottaa kdyttéon suoraan pakkauksesta, ja se on
puhdistettava viikoittain.

1 Poista inhalaattori nostamalla suojusta ja avaamalla tilanjatke.

2 Pese tilanjatke [ampimassd, puhtaassa vedessa, jossa on tiskiainetta,
hankaamalla varovasti. Huuhtele se puhtaassa vedessa. TAl Laita se
tiskikoneen ylakoriin kuten kuvassa. Kdynnistd tiskikoneen normaali
tai lyhyt ohjelma. Alé kuivaa l[ammaolla.

3 Ravista pois ylimaardinen vesi ja anna kuivua. Jos tarvitset
tilanjatkeen heti kdytt6on, kuivaa varovasti puhtaalla astiapyyhkeelld.

@ Huomautukset

« Jos huomaat tilanjatkeeseen kertyvan ladkettd, pese tilanjatke
sisalta varovasti puhtaalla pehmealla liinalla.

« Al3 keit4 tai steriloi.

« Pesu tiskikoneessa hyvin likaisten astioiden kanssa ei ole
suositeltavaa.

« Kéyta huuhtelukirkastetta konepesun yhteydessa.

« Puhdista inhalaattori noudattamalla sen mukana toimitettuja
ohjeita.

AVaroitus

« Tuote voi vahingoittua pysyvasti, jos se keitetadn, steriloidaan tai
pestaan tiskikoneessa yli 70 °C:n lampétilassa.

(Huomautus:

UTILISATION PREVUE

La chambre AeroChamber2go* est destinée a étre utilisée

avec la plupart des aérosols-doseurs sous pression pour
administrer des médicaments sous forme d'aérosol aux poumons.
Le bénéfice clinique de ces chambres est d'améliorer la coordination
lors de linhalation de votre médicament grace a la rétention du
médicament, ce qui vous permet d'avoir plus de temps pour l'inhaler
toutenfiltrant les particules de grande taille pour qu'elles n‘atteignent
pas vos poumons.
Si vous avez des questions, veuillez contacter votre prestataire de
santé.

FONCTIONNEMENT

Lorsque vous appuyez sur linhalateur, la chambre maintient le
médicament en suspension. Cela vous laisse plus de temps pour
I'inhaler et permet d’administrer le médicament aux poumons, la ol
il est nécessaire.

I uTILISATION DE VOTRE CHAMBRE

o Agitez linhalateur avant emploi (enlevez le capuchon)
9 Insérez l'inhalateur a l'arriére de la chambre

OAppuyez sur linhalateur tout en commengant a inspirer
lentement et profondément

@ Remarques

« Assurez-vous de lire les présentes instructions ainsi que les
instructions fournies avec l'inhalateur et gardez-les en permanence
a disposition.

+ Prenez une bouffée a la fois.

- Suivez les instructions fournies avec l'inhalateur pour connaitre le
temps d’attente avant de répéter I'opération.

« La chambre doit étre remplacée aprés 12 mois d'utilisation.

- Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif doit étre
signalé au fabricant et a 'autorité compétente de I'Etat membre.

AMises en garde

« N'utilisez pas cette chambre avec les inhalateurs « Soft Mist
» (par ex. Respimat’), les inhalateurs de poudre séche ou les
nébuliseurs. La chambre n'a pas été concue pour I'administration
de ces médicaments. Vous risquez donc de ne pas recevoir la dose
appropriée.

« Le non-respect des instructions peut affecter 'administration du
médicament ou provoquer des problémes d'inhalation.

AAvertissements

- Examinez attentivement lintérieur de la chambre. En cas de
poussiere ou de débris visibles a l'intérieur, nettoyez la chambre.

« Remplacez-la immédiatement si elle est endommagée ou si des
piéces sont manquantes.

« Ne laissez pas la chambre sans surveillance en présence d'enfants.
Elle contient de petites pieces qui peuvent provoquer une
suffocation.

Conseils

+ Pour de meilleurs résultats, retenez votre respiration aussi
longtemps que possible, tant que vous vous sentez a l'aise, avant
d'expirer. Cela améliore I'efficacité du médicament.

+ Si vous ne pouvez pas retenir votre respiration, vous pouvez
simplement appuyer sur linhalateur, puis inspirer et expirer
normalement deux fois dans la chambre pour inhaler votre
médicament.

E CHAMBRE 2 EN 1 + ETUI PROTECTEUR

POUR VOTRE INHALATEUR

Votre inhalateur peut étre rangé dans la chambre.

Pour ouvrir la chambre, voir A.

Procédez dans l'ordre inverse pour la fermer (fermer @ puis @)).

« Retirez le capuchon de l'inhalateur lorsque vous le rangez dans la
chambre.

« La chambre est fermée aux deux extrémités, ce qui permet d'éviter
que des débris y péneétrent.

« Elle est congue pour s'adapter aux inhalateurs les plus couramment
prescrits. (Remarque : Iinhalateur est vendu séparément).

AMise en garde

« Ne convient pas aux inhalateurs a embout buccal circulaire comme
Airomirf, Qvar' ou Alvesco’. Lutilisation de ces inhalateurs peut
entrainer une usure prématurée ou endommager le dispositif.

AAvertissements

« Assurez-vous que vous (et, le cas échéant, votre enfant) pouvez
ouvrir la chambre avant d'y ranger votre inhalateur.

« La chambre n'est pas adaptée aux enfants de moins de 5 ans.

La chambre peut étre utilisée dés sa sortie de I'emballage et doit
ensuite étre nettoyée chaque semaine.

1 Soulevez le capuchon et ouvrez la chambre pour retirer I'inhalateur.
2 Lavez la chambre a I'eau claire et chaude avec du liquide vaisselle
en l'agitant doucement. Rincez a I'eau claire. OU Placez-la sur le panier
supérieur du lave-vaisselle comme illustré ci-dessus. Lancez un cycle
de lavage normal ou court. Ne faites pas sécher le produit a la chaleur.
3 Secouez le produit pour éliminer l'excédent d'eau et laissez-le
sécher a l'air libre. Si vous avez besoin de la chambre immédiatement,
séchez-la délicatement avec un torchon propre.

@ Remarques

+ Si vous remarquez une accumulation de médicament dans la
chambre, nettoyez délicatement l'intérieur de la chambre avec un
chiffon propre et doux.

« Ne faites pas bouillir le produit. Ne le stérilisez pas.

« Il est déconseillé de laver le produit au lave-vaisselle avec une
vaisselle excessivement sale.

+ En cas de nettoyage au lave-vaisselle, utilisez un liquide de rincage.

« Pour nettoyer linhalateur, suivez les instructions fournies avec
I'inhalateur.

AMise en garde

« Faire bouillir le produit, le stériliser ou le nettoyer au lave-vaisselle a
une température supérieure a 70 °C peut 'endommager de maniére
irréversible.

USO PREVISTO

La camera AeroChamber2go* é destinata all'uso con la

maggior parte degli inalatori predosati pressurizzati per
l'erogazione di farmaci aerosol ai polmoni.
Il beneficio clinico delle camere & il miglioramento della coordinazione
dell'inalazione del farmaco. Questo avviene poiché il farmaco viene
trattenuto, lasciando piu tempo a disposizione per linalazione e
filtrando le particelle piti grandi che altrimenti non raggiungerebbero
i polmoni.
In caso di domande, consultare il proprio medico.

Quando si preme linalatore, la camera mantiene il farmaco in
sospensione. Questo consente di avere pili tempo per inspirare e
aiuta a somministrare il farmaco ai polmoni, ai quali & necessario.

O uTiLIZZO DELLA CAMERA

o Agitare linalatore immediatamente prima dell'uso (rimuovere
il tappo)

9 Inserire linalatore nella parte posteriore della camera

9 Premere [inalatore mentre si inizia a respirare lentamente e
profondamente

@ Note

« Assicurarsi dileggere e avere sempre a disposizione queste istruzioni
e le istruzioni fornite insieme all'inalatore.

« Erogare un (1) puff alla volta.

« Seguire le istruzioni fornite con l'inalatore sul tempo di attesa prima
di ripetere l'operazione.

« La camera deve essere sostituita dopo 12 mesi di utilizzo.

« Eventuali incidenti gravi verificatisi con l'uso del dispositivo devono
essere segnalati al produttore e all'autorita competente dello Stato
Membro.

&Attenzione

« Attenzione: Non utilizzare con inalatori di nebulizzazione fine Soft
Mist (Respimat’) o inalatori o nebulizzatori di polvere secca. La
camera non é stata progettata per la somministrazione di questi
farmaci, pertanto non si riceverebbe la dose corretta.

«La mancata osservanza delle istruzioni pud influire sulla
somministrazione del farmaco o causare problemi di inalazione.

AAvvertenze
« Guardare con attenzione nella camera e pulirla se sono presenti
polvere o altri residui visibili.

« Sostituire immediatamente la camera se presenta danni o parti
mancanti.

« Non lasciare la camera incustodita in presenza di bambini. Contiene
parti piccole che possono causare soffocamento.

Suggerimenti

« Per risultati ottimali, trattenere il respiro il piu possibile, senza
sforzarsi, prima di espirare. Questo migliora l'efficacia del farmaco.

« Se non riesce a trattenere il respiro, premere l'inalatore e inspirare
ed espirare normalmente 2 volte attraverso la camera per inalare il
farmaco.

E CAMERA 2IN 1 + CUSTODIA PROTETTIVA

PER LINALATORE

L'inalatore puo essere conservato all'interno della camera.

Per aprire la camera vedere A.

Invertire l'ordine per chiudere (chiudere prima @) poi @).

« Rimuovere il tappo dall'inalatore quando lo si ripone all'interno della
camera.

« La camera é chiusa su entrambe le estremita per prevenire I'ingresso
di residui.

« La camera & progettata per essere adatta alla maggior parte degli
inalatori prescritti. (Nota: I'inalatore & venduto separatamente)

AAttenzione

« Non adatta all'uso con inalatori con boccaglio tondo come Airomirt,
Qvar' o Alvesco’. L'uso pud causare usura prematura o danni al
dispositivo.

AAvvertenze

« Assicurarsi che I'utente (o il bambino) sia in grado di aprire la camera
prima di riporre I'inalatore al suo interno.

« La camera non é destinata all'uso da parte di bambini di eta inferiore
ai 5anni.

0O puLizIA DELLA CAMERA

La camera puo essere utilizzataimmediatamente dopo averla estratta
dalla confezione; in seguito, deve essere pulita settimanalmente.

1 Sollevare il tappo e aprire la camera per rimuovere l'inalatore.

2 Lavare la camera in acqua calda e pulita con detersivo liquido per
piatti, agitando delicatamente. Sciacquarla con acqua pulita. OPPURE
Posizionarla sul cestello superiore della lavastoviglie come illustrato.
Avviare la lavastoviglie con un ciclo normale o leggero. Non asciugare
acaldo.

3 Rimuovere l'acqua in eccesso e lasciare asciugare all'aria. Se
e necessario utilizzare la camera immediatamente, asciugarla
delicatamente con uno panno pulito.

@ Note

«Se si osserva un deposito di farmaco nella camera, lavare
delicatamente linterno della camera con un panno morbido e
pulito.

« Non bollire o sterilizzare.

« Non é consigliabile lavare in lavastoviglie insieme a stoviglie
eccessivamente sporche.

« Incasodilavaggioinlavastoviglie, utilizzare un prodotto brillantante.

« Per pulire I'inalatore, seguire le istruzioni fornite con il prodotto.

AAttenzione

« Il prodotto potrebbe danneggiarsi in modo irreparabile se viene
bollito, sterilizzato o lavato in lavastoviglie a una temperatura
superiore a 70 °C.
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BEOOGD GEBRUIK

De AeroChamber2go* kan in combinatie met de meeste

dosisaérosolen worden gebruikt om de medicatie te
inhaleren.
Het klinische voordeel van het gebruik van een voorzetkamerisom de
inhalatie inhalatie van uw medicatie te verbeteren. Dit komt doordat
de medicatie wordt opgevangen in de voorzetkamer. Daardoor heeft
u meer tijd om de medicatie in te ademen en worden de grotere
aérosol- druppeltjes die uw longen niet zouden bereiken, uitgefilterd.
Neem bij vragen contact op met uw behandelend arts of apotheker.

HOE HET WERKT

Wanneer u de dosisaérosol indrukt, worden de vrijkomende aérosol-
druppeltjes opgevangen in de voorzetkamer. Dit geeft u meer tijd om
in te ademen en helpt om de medicatie naar de longen te brengen,
daar waar het nodig is.

[ HOE TE GEBRUIKEN

o Schud de inhalator vlak voor gebruik (verwijder de dop).

9 Plaats deinhalatorinhetachterstuk van de AeroChamber2go*.
9 Druk de inhalator in terwijl u langzaam en diep inademt.

® Opmerkingen

« Lees de instructies van de AeroChamber2go* en de
gebruiksaanwijzing van uw inhalator goed door en bewaar die.

« Neem 1 pufje per keer

« Volg de instructies die bij de inhalator zijn geleverd over hoe lang u
moet wachten voordat u een volgend pufje neemt.

« De AeroChamber2go* moet na 12 maanden gebruik worden
vervangen.

« Elk ernstig incident dat heeft plaatsgevonden met betrekking
tot het apparaat moet worden gemeld aan de fabrikant en de
bevoegde instantie van de lidstaat.

ALet op

« Gebruik de AeroChamber2go* niet in combinatie met soft mist
inhalatoren (bijv. Respimat®), poederinhalatoren of vernevelaars.
De AeroChamber2go* is niet ontworpen om deze medicijnen af te
geven, waardoor u mogelijk niet de juiste dosis krijgt toegediend.

« Het niet juist opvolgen van de instructies van de AeroChamber2go*
en van de gebruiksaanwijzing van de inhalator kan de toediening
van uw medicatie beinvloeden of tot inhalatieproblemen leiden.

&Waarschuwingen

« Controleer de AeroChamber2go* zorgvuldig en reinig deze als er
stof of vuil in zit.

« Vervang de AeroChamber2go* onmiddellijk als deze is beschadigd
of als er onderdelen ontbreken.

« Laat de AeroChamber2go* niet onbewaakt achter bij kinderen. De
AeroChamber2go* bevat kleine onderdelen, die bij onjuist gebruik
of bij beschadiging, verstikking kunnen veroorzaken.

Tips

« Voor het beste resultaat houdt u uw adem in zolang dit comfortabel
aanvoelt, voordat u uitademt. Daardoor hebben de aérosol-
druppeltjes meer tijd om de juiste plaats in uw longen neer te dalen,
verbetert dit de effectiviteit van het medicijn.

« Als u uw adem niet kunt inhouden, kunt u de inhalator gewoon
indrukken en twee keer normaal door de voorzetkamer in- en
uitademen om uw medicatie in te ademen.

(A VOORZETKAMER MET BESCHERMBOX
VOOR DOSISAEROSOL

Uw dosisaérosol kan in de AeroChamber2go* worden opgeborgen.

Voor openen zie A.

Omgekeerde volgorde om te sluiten (sluit € en vervolgens @).

« Verwijder de dop van de dosisaérosol als u die in de
AeroChamber2go* opbergt.

« De AeroChamber2go* is aan beide uiteinden afgesloten om te
voorkomen dat er vuil binnendringt.

« Ontworpen voor de meest voorgeschreven dosisaérosolen.
(Opmerking: dosisaérosol wordt apart geleverd)

&Let op

« Niet ontworpen voor gebruik met dosisaérosolen met ronde
mondstukken, zoals Aismour!, Qvar® of Alvesco'. Gebruik van
deze medicijnen kan voortijdige slijtage of schade aan de
AeroChamber2go* veroorzaken.

&Waarschuwingen

« Zorg ervoor dat u (en indien van toepassing uw kind) de
AeroChamber2go* kunt openen voordat u de dosisaérosol in de
kamer opbergt.

« De AeroChamber2go* is niet is niet geschikt voor voor gebruik door
kinderen jonger dan 5 jaar.

0] REINIGINGSINSTRUCTIES

De AeroChamber2go* kan direct na het uitpakken worden gebruikt
en dient wekelijks te worden schoongemaakt.

1 Til de dop op en open de AeroChamber2go* om de dosisaérosol
te verwijderen.

2 Was de AeroChamber2go* in warm, schoon water met een
vloeibaar afwasmiddel en beweeg deze compacte voorzetkamer
voorzichtig heen en weer. Spoel af in schoon water. OF Plaats de
AeroChamber2go* op het bovenste rek van de vaatwasser, zoals
afgebeeld. Stel de vaatwasser in op het normale of korte programma.
Niet in de vaatwasser laten drogen.

3 Schud overtollig water uit de onderdelen en laat de onderdelen
aan de lucht drogen. Droog de voorzetkamer voorzichtig af met een
schone theedoek, als u deze direct nodig heeft. direct nodig heeft.

@ Opmerkingen

« Als u merkt dat uw medicatie zich in de AeroChamber2go* ophoopt,
reinig dan de binnenkant van de voorzetkamer voorzichtig met een
schone, zachte doek.

« Niet koken of steriliseren.

« Het wordt afgeraden om de onderdelen gelijktijdig met vuile vaat in
de vaatwasser te reinigen.

+ Gebruik een glansspoelmiddel, als u de AeroChamber2go* in de
vaatwasser schoonmaakt.

« Volg de instructies van uw dosisaérosol voor het reinigen.

ALet op

« De AeroChamber2go* kan permanent worden beschadigd als deze
compacte voorzetkamer in de vaatwasser wordt gereinigd bij een
temperatuur boven de 70 °C.

TILTENKT BRUK

AeroChamber2go*-kammeret skal brukes sammen med

de fleste trykksatte doseringsinhalatorer for & levere
medikament i aerosolform til lungene.
Den kliniske fordelen med kamre er a forbedre koordinasjonen ved
inhalering av medikamentet. Dette oppnas ved at kammeret holder
pa medikamentet og gir deg bedre tid til & inhalere, samtidig som det
filtrerer ut de storre partiklene som ikke ville nadd frem til lungene.
Kontakt helsepersonell hvis du har sparsmal.

SLIK FUNGERER DET

Nar du trykker pa inhalatoren, holder kammeret medikamentet
i suspensjon. Dette gir deg mer tid til & inhalere og bidrar til at
medikamentet leveres til lungene, der det er behov for det.

0 BRUKE KAMMERET
o Rist inhalatoren umiddelbart for bruk (fiern hetten)
9 Sett inhalatoren inn i baksiden av kammeret

9 Trykk pé inhalatoren mens du begynner a puste inn langsomt
og dypt

@ Merknader

« Sor for at disse instruksjonene og instruksjonene som fulgte med
inhalatoren, er lest og oppbevares tilgjengelig til enhver tid.

« Ta 1 dose av gangen.

« Folg instruksjonene som fulgte med inhalatoren, hvis ventetid for
neste dose kan administreres.

« Kammeret skal skiftes ut etter 12 maneders bruk.

« Enhver alvorlig hendelse som har inntruffet i sammenheng med
enheten, skal rapporteres til produsenten og til de kompetente
myndighetene i medlemslandet.

AForsiktig

+«Ma ikke brukes med sprayinhalatorer (dvs. Respimat’),
pulverinhalatorer eller tdkeapparater. Kammeret er ikke utformet
for & levere disse medikamentene, sa det kan vaere du ikke far riktig
dose.

« Hvis instruksjonene ikke folges, kan det pavirke levering av
medikament eller forarsake problemer med inhalering.

AAdvarsler

« Se forsiktig inn i kammeret. Hvis det er synlig stov eller annet
materiale pa innsiden, mé du rengjere kammeret.

« Skift umiddelbart dersom kammeret er skadet eller mangler deler.

« lkke la kammeret ligge uten oppsyn i naerheten av barn. Inneholder
sma deler som kan fore til kvelning.

Tips

« Du far best resultat hvis du holder pusten sa lenge det foles
komfortabelt, for du puster ut. Dette forbedrer effekten av
legemidlet.

« Hvis du ikke klarer & holde pusten, kan du ganske enkelt trykke
pa inhalatoren og puste normalt inn og ut 2 ganger gjennom
kammeret for a inhalere legemidlet.

N 211 KAMMER + FUTTERAL TIL
INHALATOREN

Inhalatoren kan oppbevares inne i kammeret.

A dpner du kammeret se A.

Omvendt rekkefalge for a lukke (lukk @) og deretter @).

« Fjern hetten fra inhalatoren nar den oppbevares inne i kammeret.

« Kammeret er lukket i begge ender for & hindre at smuss trenger inn.

« Utformet for @ passe til de fleste foreskrevne inhalatorer. (Merk:
Inhalatoren selges separat.)

AForsiktig

« Ikke utformet for bruk med inhalatorer med rundt munnstykke,
som Airomir®, Qvar' eller Alvesco. Bruk kan fere til tidlig slitasje eller
skade pa enheten.

AAdvarsler

« Kontroller at du (og eventuelt barnet) kan apne kammeret for du
oppbevarer inhalatoren inni det.

« Kammeret skal ikke brukes av barn under 5 ar.

0 RENGJORE KAMMERET

Dette kammeret leveres klart til bruk rett fra emballasjen og skal
rengjores ukentlig.

1 Ta av hetten og dpne kammeret for a fjerne inhalatoren.

2 Vask kammeret i varmt, rent vann med flytende oppvaskmiddel, og
rist forsiktig. Rens i rent vann. ELLER Plasser det i det gverste stativet i
oppvaskmaskinen som vist. Kjer oppvaskmaskinen pa vanlig eller lett
syklus. Ikke terk med varme.

3 Rist ut overfladig vann, og la terke i luft. Hvis du trenger kammeret
umiddelbart, torker du det forsiktig med et rent kjokkenhandkle.

® Merknader

« Dersom du ser medikamentavleiringer i kammeret, vasker du
innsiden forsiktig med en ren, myk klut.

« Ikke kok eller steriliser.

« Det anbefales ikke & vaske delene sammen med svart skitten
oppvask.

« Bruk skyllemiddel dersom du vasker i oppvaskmaskin.

« Folg instruksjonene som fulgte med inhalatoren nar du rengjer
inhalatoren.

AForsiktig

« Produktet kan skades permanent dersom det kokes, steriliseres eller
rengjeres i en oppvaskmaskin ved temperaturer over 70°C.

UTILIZAGAO PRETENDIDA

A camara AeroChamber2go* destina-se a ser utilizada

com a maioria dos inaladores pressurizados de dose
calibrada para administrar medicamento em aerossol aos pulmdes.
O beneficio clinico das cdmaras é melhorar a coordenacao da inalagao
do medicamento. Isto obtém-se ao reter o medicamento, permitindo-
Ihe mais tempo para inalar enquanto as particulas maiores que nao
chegariam os pulmades sao filtradas.
Se tiver alguma duvida, contacte o seu prestador de cuidados de
saude.

Quando prime o inalador, a camara mantém o medicamento
suspenso. Isto permite-lhe ter mais tempo para inalar e ajuda a
administrar o medicamento aos pulmaoes, onde é necessario.

O uTiLIZAR A SUA CAMARA

OAgite o inalador imediatamente antes de utilizar (retire a
tampa)

9 Insira oinalador na parte de tras da camara

OPrima o inalador a medida que comeca a inspirar lenta e
profundamente

@ Notas

« Certifique-se de que estas instrugdes e as instrucdes fornecidas com
o inalador foram lidas e estdo sempre disponiveis.

« Administre 1 pulverizacdo de cada vez.

- Siga as instrugoes fornecidas com o inalador sobre quanto tempo
esperar antes de repetir.

« A camara deve ser substituida apds 12 meses de utilizagao.

« Qualquer incidente grave ocorrido relacionado com o dispositivo
deve ser comunicado ao fabricante e a autoridade competente do
Estado-Membro.

AAdverténcias

« Nao utilize com inaladores de névoa suave (por exemplo, Respimat’),
nebulizadores ou inaladores de p6 seco. A camara nao foi concebida
para administrar estes medicamentos, pelo que podera néao obter a
dose adequada.

« O ndo cumprimento das instrugdes pode afetar a administragao do
medicamento ou causar problemas de inalagao.

AAvisos

« Observe cuidadosamente a cdmara. Se houver poeira visivel ou
outros detritos no interior, limpe a camara.

« Substitua imediatamente em caso de danos ou de pegas em falta
na camara.

+ Néo deixe a cdmara sem vigilancia com criancas. Contém pecas
pequenas que podem provocar asfixia.

Sugestoes

« Para obter os melhores resultados, sustenha a respiracao enquanto
tal for confortével para si antes de expirar. Isto melhora a eficacia do
medicamento.

« Se ndo conseguir suster a respiragdo, pode simplesmente premir o
inalador e inspirar e expirar normalmente 2 vezes através da camara
para inalar o seu medicamento.

ﬂ CAMARA 2 EM 1 + CAIXA DE PROTECAO

PARA O INALADOR

O seu inalador pode ser guardado no interior da camara.

Para abrir a cdmara consulte A.

Inverta a ordem para fechar (fechar € depois @).

« Retire a tampa do inalador quando o guardar no interior da camara.

+ A cdmara é fechada em ambas as extremidades, o que ajuda a
prevenir a entrada de detritos.

« Concebida para ser compativel com os inaladores prescritos com
maior frequéncia. (Nota: o inalador é vendido em separado)

AAdverténcia

« Nao foi concebida para ser utilizada com inaladores de bocal
redondo, como Airomirf, Qvar’ ou Alvesco’. A utilizacdo pode
provocar desgaste prematuro ou danos no dispositivo.

AAvisos

« Certifique-se de que consegue (g, se aplicavel, também se o seu filho
consegue) abrir a cdmara antes de guardar o inalador no interior.

« A camara ndo se destina a ser utilizada por criancas com idade
inferior a 5 anos.

00 LIMPAR A SUA CAMARA

Esta camara pode ser utilizada diretamente assim que é retirada da
embalagem e deve ser limpa semanalmente.

1 Levante a tampa e abra a camara para remover o inalador.

2 Lave a cdmara com 4gua quente e limpa e detergente liquido para
louca, agitando-a suavemente. Enxague em agua limpa. OU Coloque
no cesto superior da maquina de lavar loiga, conforme ilustrado.
Coloque a méaquina de lavar louca num ciclo normal ou curto. Nao
seque com calor.

3 Sacuda o excesso de dgua e deixe secar ao ar. Se necessitar da
camara de imediato, seque cuidadosamente com um pano da loica
limpo.

@ Notas

+ Se detetar acumulacdo de medicamento na camara, limpe
cuidadosamente o interior da cdmara com um pano macio limpo.

« Nao ferva nem esterilize.

+ Nao é recomendavel lavar juntamente com louca excessivamente
suja.

« Se lavar na maquina de lavar louga, utilize abrilhantador.

« Para limpar o inalador, siga as instrugdes fornecidas com o mesmo.

AAdverténcia

« O produto pode ficar permanentemente danificado se for fervido,
esterilizado ou lavado na maquina de lavar louga a uma temperatura
superiora 70 °C.

AVSEDD ANVANDNING

AeroChamber2go*-kammaren ar avsedd att anvéandas

tillsammans med de flesta inhalatorer med tryckuppmatt
dosering for att férse lungorna med ldkemedel i aerosolform.
Den Kkliniska fordelen med kammare &r att samordningen av
inhaleringen av lakemedlet forbattras. Detta gors genom att
lakemedlet stannar kvar, vilket ger dig mer tid att andas in samtidigt
som de storre partiklarna som inte skulle na lungorna filtreras bort.
Om du har fragor kan du kontakta din vardgivare.

SA FUNGERAR DET

Nér du trycker pa inhalatorn haller kammaren kvar ldkemedlet. Detta
ger dig mer tid att andas in och hjélper till att fordela ldkemedlet till
lungorna, dér det behdvs.

0 ANVANDA KAMMAREN

o Skaka inhalatorn precis fore anvéndning (ta bort locket)

9 Forin inhalatorn i kammarens baksida

9 Tryck pa inhalatorn nér du bérjar andas in langsamt och djupt

@ Kommentarer

« Se till att du har last de hér instruktionerna och instruktionerna som
medfoljer inhalatorn, och att de alltid finns tillgéngliga.

« Ta en puff at gdngen.

« Folj instruktionerna som medfoljer inhalatorn avseende hur lange
du ska védnta innan du upprepar.

- Kammaren ska bytas ut efter 12 manaders anvandning.

« Eventuella allvarliga incidenter som intréffar i samband med
anvandning av enheten ska rapporteras till tillverkaren och behdrig
myndighet i medlemslandet.

AFérsiktighetsétgéirder

« Anvand inte tillsammans med inhalatorer med mjuk dimma
(t.ex. Respimat'), inhalatorer med torrt pulver eller nebulisatorer.
Kammaren har inte utformats for att anvéandas med dessa ldkemedel,
sa darfor far du kanske inte ratt dos.

« Underlatenhet att folja instruktionerna kan paverka férdelningen av
ladkemedlet eller orsaka inhalationsproblem.

AVarningar
« Titta forsiktigt in i kammaren. Rengdr kammaren om det finns
synligt damm eller annat skrép pa insidan.

« Byt ut kammaren omedelbart om den é&r skadad eller om delar
saknas.

« Ldmna inte kammaren obevakad och inom rackhall for barn.
Enheten innehaller sma delar som kan orsaka kvavning.

Tips

« For basta resultat ska du halla andan sa ldnge det kénns bekvamt
innan du andas ut igen. Detta okar lakemed|ets effekt.

« Om du inte kan halla andan kan du enkelt trycka pa inhalatorn och
andas in och ut normalt tvéd ganger genom kammaren for att andas
in lakemedlet.

ﬂ 2-1-1-KAMMARE + SKYDDSHOLJE FOR

INHALATORN

Inhalatorn kan forvaras i kammaren.

For att 6ppna kammaren se A.

Omvand ordning for att sténga (stdng € och sedan @).

« Ta bort locket fran inhalatorn nér den forvaras i kammaren.

« Kammaren &r innesluten i bada dndar for att forhindra att skrap
tranger in.

« Utformad for att passa de vanligaste ordinerade inhalatorerna. (Obs!
Inhalatorn saljs separat)

AFarsiktighet

« Inte avsedd foranvandning med inhalatorer med runda munstycken,
som Airomir!, Qvar' eller Alvesco'. Sddan anvandning kan orsaka for
tidigt slitage eller skada pa enheten.

AVarningar

« Se till att du (och ditt barn, om tilldampligt) kan 6ppna kammaren
innan du forvarar inhalatorn inuti.

« Kammaren ar inte avsedd att anvandas av barn under 5 ar.

] RENGORA KAMMAREN

Kammaren kan anvédndas direkt vid leverans och bor rengoras en
gang i veckan.

1 Lyft locket och 6ppna kammaren for att ta ur inhalatorn.

2 Tvatta kammaren i varmt, rent vatten med flytande diskmedel och
skaka forsiktigt. Skolj i rent vatten. ELLER Placera i diskmaskinens
ovre stall som pa bilden. Kor diskmaskinen pa ett normalt eller latt
program. Torka inte genom att varma upp.

3 Skaka ut &verflodigt vatten och Iat lufttorka. Om du behéver
anvanda kammaren omedelbart torkar du den forsiktigt med en ren
trasa.

@ Kommentarer

+ Om du upptacker att Idkemedel ansamlas i kammaren ska du tvétta
kammarens insida forsiktigt med en ren, mjuk trasa.

« Koka eller sterilisera inte.

« Diskning tillsammans med kraftigt smutsad disk rekommenderas
inte.

« Vid rengdring i diskmaskin ska du anvénda skoljmedel.

« Rengdr inhalatorn enligt de anvisningar som medfdljer.

/N Forsiktighet
« Produkten kan skadas permanent om den kokas, steriliseras eller
diskas i diskmaskin vid en temperatur éver 70 °C.
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